
全国障害者スポーツ大会 滋賀にて（石山久美子さん・左、藤井信明さん・右）

日帰り旅行 道の駅象潟にて

山形県コロニー ベーカリー事業見学

URL http://www.awc.or.jp　　E-mail workcenter@awc.or.jp63 2026.1

秋田
ワークセンター

発行責任者　髙　橋 正 喜

　

大
寒
を
迎
え
、
一
段
と
冷
え
込
み
が
厳
し
い

日
々
が
続
い
て
お
り
ま
す
が
、
皆
様
に
お
か
れ
ま

し
て
は
、
益
々
ご
健
勝
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上

げ
ま
す
。

　

当
施
設
で
は
感
染
症
対
策
を
行
う
中
で
行
事
の

開
催
を
し
て
お
り
ま
す
。
利
用
者
様
が
ワ
ー
ク
セ

ン
タ
ー
を
利
用
し
て
よ
か
っ
た
と
満
足
し
た
生
活

が
送
れ
る
様
、
施
設
内
外
の
活
動
を
広
げ
、
皆
様

に
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
、
職
員
一
同
努
め

て
ま
い
り
ま
す
の
で
ご
協
力
賜
わ
り
ま
す
よ
う
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

所
長
　
髙  

橋  

正  

喜
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就労Ｂ型視察研修旅行就労Ｂ型視察研修旅行

　

就
労
Ｂ
型
の
利
用
者
様
と
ご
家
族
様
及
び
職
員

で
視
察
研
修
旅
行
を
実
施
い
た
し
ま
し
た
。
今
回

は
一
泊
二
日
の
日
程
で
山
形
市
の
「
山
形
県
コ
ロ

ニ
ー
協
会
」
を
視
察
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

就
労
の
作
業
で
は
、
パ
ン
の
製
造
販
売
を
行
う

軽
作
業
等
の
他
、
印
刷
事
業
に
お
い
て
は
書
籍
の

ス
キ
ャ
ン
に
よ
る
デ
ジ
タ
ル
化
と
い
っ
た
作
業
も

行
っ
て
お
り
、
大
変
刺
激
を
受
け
ま
し
た
。

　

視
察
後
は
天
童
温
泉
で
、
温
か
い
お
風
呂
と
美

味
し
い
料
理
を
楽
し
み
、
日
々
の
作
業
の
疲
れ
を

癒
し
ま
し
た
。
二
日
目
は
、
天
童
市
内
に
あ
る
王

将
果
樹
園
に
て
旬
の
さ
く
ら
ん
ぼ
狩
り
を
行
い
、

お
腹
い
っ
ぱ
い
食
べ
て
き
ま
し
た
。

　

数
回
に
わ
た
り
日
帰
り
旅
行
を
行

い
二
十
七
名
の
利
用
者
様
が
参
加
し

ま
し
た
。

「
動
物
園
コ
ー
ス
」
と
「
博
物
館

コ
ー
ス
」
の
二
コ
ー
ス
を
設
定
し
、

動
物
園
コ
ー
ス
は
大
森
山
動
物
園
へ

行
き
、
園
内
を
散
策
し
多
く
の
動
物

を
見
て
き
ま
し
た
。「
何
年
ぶ
り
に

き
た
べ
か
」
と
来
園
を
懐
か
し
む
声

が
多
く
聞
か
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
博

物
館
コ
ー
ス
は
県
立
博
物
館
と
土
崎

み
な
と
歴
史
伝
承
館
を
見
学
し
ま
し

た
。
み
な
と
伝
承
館
は
初
め
て
訪
れ

る
方
が
多
く
、
巨
大
な
曳
山
に
圧
倒

さ
れ
な
が
ら
港
ば
や
し
に
耳
を
傾
け
、

多
く
の
展
示
で
学
び
を
深
め
ま
し
た
。

生活介護日帰り旅行生活介護日帰り旅行
（6月10日、9月10・17日、10月1・2・8日）

（7月3日・4日）

いただきまーす

将棋むら天童タワーにて

料理おいしいで
す！

ツキノワグマをバックにハイポーズ

また来たいね もっと食べる？ これ、おみやげにします
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日
々
の
生
活
に
変
化
と
楽

し
み
を
加
え
て
い
た
だ
く
た

め
、イ
オ
ン
モ
ー
ル
ま
で「
買

い
物
・
外
食
支
援
」
に
行
っ

て
き
ま
し
た
。
シ
ョ
ッ
ピ
ン

グ
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
好
み
の

お
菓
子
や
日
用
品
を
じ
っ
く

り
と
品
定
め
さ
れ
て
お
り

「
自
分
の
好
き
な
も
の
が
買

え
て
嬉
し
い
」
と
の
声
が
聞

か
れ
ま
し
た
。
お
昼
も
、
皆

さ
ん
が
行
き
た
い
お
店
を
自

由
に
選
ん
で
い
た
だ
き
、
外

食
な
ら
で
は
の
雰
囲
気
を
楽

し
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

心いきいき芸術・文化祭心いきいき芸術・文化祭

【
い
き
い
き
マ
ル
シ
ェ（
製
品
販
売
）】

　

県
内
の
障
害
者
団
体
や
事
業
所
が
製

作
し
た
手
工
芸
品
や
お
菓
子
、
パ
ン
、

野
菜
等
の
販
売
が
あ
り
、
当
施
設
で
は

軍
手
や
テ
ィ
ッ
シ
ュ
ボ
ッ
ク
ス
カ
バ
ー

等
を
出
品
し
ま
し
た
。

　

今
後
も
就
労
Ｂ
型
の
利
用
者
様
が
一

生
懸
命
製
作
し
た
賞
品
の
販
路
拡
大
を

す
す
め
て
い
き
ま
す
。

（9月19日～23日）

買い物・外食支援買い物・外食支援

【
秋
田
県
障
害
者
芸
術
福
祉
展
】

　

就
労
利
用
者
様
の
小
野
千
寿
子
さ
ん
と
菊
地
俊
太
郎
さ
ん
が
出
展

い
た
し
ま
し
た
。
小
野
千
寿
子
さ
ん
は
、
書
道
で
優
秀
賞
、
菊
地
俊

太
郎
さ
ん
は
絵
画
で
奨
励
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

（10月15・16・22日・11月11・12・19・26日）

小野千寿子さんの作品

菊地俊太郎さんの作品
販 売 風 景

おいしいー、満足、満足 ! !

とってもうまいなぁ ! !
食べきれ

ないなぁ
これが似合うかな～



04

　

就
労
Ｂ
型
利
用
者
様
の
棟

方
信
吾
さ
ん
が
第
二
十
四
回

秋
田
県
障
害
者
技
能
競
技
大

会「
写
真
撮
影
部
門
」で
金
賞

を
受
賞
い
た
し
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
秋
田
県
代
表
と

し
て
愛
知
県
で
開
催
し
た
第

四
十
五
回
全
国
障
害
者
技
能

競
技
大
会
「
ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ

ク
２
０
２
５
」
に
も
出
場
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
他

県
の
方
々
と
交
流
し
大
変
刺

激
を
受
け
、
今
後
更
に
研
鑽

し
て
い

き
た
い

と
抱
負

を
述
べ

ら
れ
ま

し
た
。

　

今
年
も
ボ
ッ
チ
ャ
競
技
の
秋
田
県

代
表
と
し
て
、
利
用
者
様
の
石
山
久

美
子
さ
ん
と
藤
井
信
昭
さ
ん
が
出
場

さ
れ
ま
し
た
。
山
口
県
と
沖
縄
県
と

対
戦
し
、
山
口
県
に
は
敗
れ
て
し
ま

い
ま
し
た
が
沖
縄
県
に
勝
利
し
一
勝

一
敗
で
準
優
勝
の
成
績
を
収
め
て
お

り
ま
す
。
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
に
も
負
け

る
こ
と
な
く
、
練
習
の
成
果
を
発
揮

で
き
準
優
勝
と
な
り
ま
し
た
。

　

利
用
者
の
皆
様
の
安
全
を
守
る
た
め
の
避

難
訓
練
を
年
三
回
実
施
し
て
ま
す
。

　

職
員
の
放
送
、
誘
導
の
声
を
聞
き
、
真
剣

な
面
持
ち
で
訓
練
に
参
加
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

水
害
や
ク
マ
の
出
没
と
い
っ
た
今
ま
で
に

な
い
災
害
や
事
故
に
も
対
応
が
求
め
ら
れ
て

い
ま
す
の
で
、
新
し
い
避
難
計
画
の
策
定
も

考
え
て
い
き
ま
す
。

第45回全国障害者技能競技大会第45回全国障害者技能競技大会
（10月17日～19日）

第24回全国障害者スポーツ大会 滋賀県第24回全国障害者スポーツ大会 滋賀県
（10月23日～10月27日）

避 難 訓 練避 難 訓 練
（7月30日・10月29日）

受賞おめでとう！

準優勝おめでとうございます

ねらいを定めて～

がんばります！

それ！

避難後の点呼風景 避難するぞ～
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嘱
託
医
の
津
谷
医
師
に
よ

る
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防

接
種
を
行
い
ま
し
た
。職
員
、

利
用
者
合
わ
せ
て
七
十
六
名

の
方
が
行
い
ま
し
た
。
皆
さ

ん
注
射
の
痛
み
を
ぐ
っ
と
こ

ら
え
て
頑
張
っ
て
い
ま
し

た
。

　

昨
年
の
十
一
月
に
ピ
ー
ク

と
な
り
二
月
頃
ま
で
は
流
行

が
続
く
と
み
ら
れ
て
い
ま

す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス

の
感
染
も
一
年
を
通
し
て
み
ら
れ
て
い
ま

す
。

　

ワ
ク
チ
ン
接
種
で
完
璧
に
感
染
を
防
ぐ
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
。①
手
洗
い
②
う
が
い
③

マ
ス
ク
着
用
④
換
気
⑤
消
毒
⑥
密
集
し
た
場

所
を
避
け
る
な
ど
、
感
染
防
止
に
有
効
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。

　

豪
華
な
食
事
や
ク
イ
ズ
大
会
、
プ
レ
ゼ

ン
ト
抽
選
会
に
と
盛
り
だ
く
さ
ん
の
内
容

で
、
利
用
者
の
皆
様
も
笑
顔
で
楽
し
ま
れ

て
い
ま
し
た
。
そ
し
て
ゲ
ス
ト
に
は
Ｊ
Ｒ

秋
田
支
社
吹
奏
楽
部
が
登
場
。
サ
ッ
ク
ス

三
重
奏
の
生
演
奏
に
う
っ
と
り
と
聞
き
入

っ
て
い
ま
し
た
。

　

就
労
Ｂ
型
の
通
所
利
用
者
様

の
一
年
の
労
を
労
う
こ
と
を
目

的
と
し
て
、
忘
年
会
を
開
催
い

た
し
ま
し
た
。
カ
ラ
オ
ケ
や
ス

カ
ッ
ト
ボ
ー
ル
、
輪
投
げ
大
会

を
行
い
楽
し
い
時
間
を
過
ご
す

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

予 防 接 種予 防 接 種
（10月17日～19日）

クリスマス会クリスマス会
（12月17日）

就労Ｂ型忘年会就労Ｂ型忘年会
（12月17日）

嘱託医による予防接種

JR秋田支社吹奏楽部

メリークリスマ
ス！ クイズ大会

いただきま～す

今年１年どうでしたか？

１年お疲れ様でした ねらいを定めて～！よし、入った！
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○
入　

所

　
　

藤
島　

広
幸
様
（
令
和
七
年
七
月
二
十
四
日
付
）

　
　

中
津
川　

太
様
（
令
和
七
年
十
二
月
二
十
六
日
付
）

○
退　

所

　
　

仁
井
田
晶
子
様
（
令
和
七
年
六
月
三
十
日
付
）

　
　

小
名　
　

潔
様
（
令
和
七
年
十
月
二
十
四
日
付
）

○
就
労
Ｂ
型
利
用
開
始

　
　

髙
橋　

陽
太
様
（
令
和
七
年
七
月
十
七
日
付
）

○
就
労
Ｂ
型
退
所

　
　

遠
田　

彩
香
様
（
令
和
七
年
十
二
月
二
十
六
日
付
）

利
用
者
入
退
所

編

集

後

記

　

熊
の
出
没
が
目
立
ち
、
施
設
内
で
も
対
応
に
追
わ
れ
ま

し
た
が
、
被
害
も
な
く
無
事
新
年
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た
。

寒
い
日
が
続
き
ま
す
が
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等
の
感
染
症

に
も
予
防
を
徹
底
し
て
行
事
や
活
動
を
続
け
ま
す
。

（
仙
北
谷
）

令
和
７
年
度
定
期
健
康
診
断
に
つ
い
て

令
和
７
年
度
定
期
健
康
診
断
に
つ
い
て

地
域
連
携
推
進
会
議

地
域
連
携
推
進
会
議

●
秋
田
ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー

　

十
月
二
十
三
日
、利
用
者
様
、

利
用
者
様
の
家
族
、
地
域
の
関

係
者
、
行
政
関
係
者
の
五
名
の

方
々
に
出
席
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

施
設
内
を
視
察
し
て
い
た
だ

き
、
機
能
訓
練
、
就
労
支
援
の

作
業
を
頑
張
っ
て
い
る
様
子
等

を
見
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
施

　

地
域
連
携
推
進
会
議
は
施
設
等
と
地
域
と
の
連
携
を
強

化
し
、
利
用
者
様
が
地
域
で
安
心
し
て
生
活
で
き
る
よ
う

に
す
る
た
め
の
会
議
で
、①
利
用
者
様
と
地
域
と
の
関
係

づ
く
り　

②
地
域
の
人
へ
の
施
設
等
や
利
用
者
様
に
関
す

る
理
解
の
促
進　

③
施
設
等
や
サ
ー
ビ
ス
の
透
明
性
・
質

の
確
保　

④
利
用
者
様
の
権
利
擁
護
に
繋
げ
て
い
く
も
の

で
す
。

●
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
谷
内
佐
渡
ホ
ー
ム

　

十
月
十
六
日
、
会
議
の
メ
ン
バ
ー
は
、
利
用
者
様
、
利

用
者
様
の
家
族
、
地
域
住
民
の
代
表
者
、
福
祉
に
関
す
る

知
見
を
有
す
る
者
、
市
町
村
の

担
当
者
の
五
名
の
方
々
に
出
席

し
て
頂
き
ま
し
た
。

　

事
業
所
の
事
業
内
容
と
現
状

報
告
を
行
い
、
施
設
見
学
後
に

活
発
な
意
見
交
換
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
よ
り
一
層
「
開
か
れ
た

施
設
」
と
し
て
、
利
用
者
と
共

に
地
域
に
出
て
い
く
活
動
を
推

進
し
て
い
き
ま
す
。

調
理
員

青　

木　

侑　

亮

　

十
一
月
よ
り
勤
務
し
て
お
り
ま
す
。
前

職
は
認
知
症
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
勤
務
し

て
お
り
、
そ
の
経
験
を
活
か
し
支
援
に
取
り
組
ん
で
お
り

ま
す
。

　

ま
だ
慣
れ
な
い
点
も
あ
り
ま
す
が
、
利
用
者
の
皆
様
に

寄
り
添
う
支
援
を
心
が
け
て
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

九
月
か
ら
勤
務
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お

り
ま
す
。
調
理
の
経
験
は
約
十
年
間
あ
り

生
活
支
援
員

船　

形　

美
記
子

　

六
月
四
日
に
利
用
者
様
と
職
員
の
定
期
健
康
診
断
を
実

施
し
ま
し
た
。

　

健
康
診
断
は
病
気
の
早
期

発
見
、
早
期
治
療
の
た
め
だ

け
で
な
く
、
自
分
の
健
康
状

態
の
チ
ェ
ッ
ク
や
生
活
習
慣

の
見
直
し
の
た
め
の
良
い
機

会
で
す
。
精
密
検
査
が
必
要

と
診
断
さ
れ
た
場
合
は
、
面

倒
だ
か
ら
と
放
置
せ
ず
、
必

ず
医
療
機
関
を
受
診
し
て
く

だ
さ
い
。新

任
職
員
紹
介

設
の
概
要
や
サ
ー
ビ
ス
の
状
況

や
地
域
と
の
関
わ
り
等
に
つ
い

て
説
明
を
し
、
そ
の
後
は
活
発

な
意
見
交
換
を
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
利
用
者
様
の
「
地

域
の
暮
ら
し
」
の
推
進
に
つ
な

げ
て
い
く
こ
と
へ
の
意
識
の
向

上
、
地
域
と
の
繋
が
り
を
さ
ら

に
深
め
て
い
く
場
と
な
り
ま
し

た
。

地域の方との意見交換 谷内佐渡ホーム

軍手製造の説明

ま
す
が
、
初
心
を
忘
れ
ず
に
お
仕
事
を
頑
張
っ
て
ま
い
り

ま
す
。
利
用
者
様
に
喜
ん
で
頂
け
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
。


